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PROGRAMME
DEVELOPPER LES COMPETENCES PSYCHOSOCIALES
(Présentiel)

ANIME PAR :

Mme Emmanuelle DUCASSE
formatrice spécialisée dans le développement des compétences
psychosociales (approche ScholaVie)

PUBLIC :
équipes pédagogiques du Lycée Gabriel Faure (Tournon-sur-Rhone) - 15 a 20 personnes maximum

NOMBRE DE PARTICIPANTS :
15-20

OBJECTIF GENERAL :
Transférer le développement des compétences psychosociales au sein des établissements scolaires
au bénéfice des éléves et des équipes pédagogiques pour favoriser bien-étre et réussite

OBJECTIFS OPERATIONNELS

*Expliquer les bénéfices du développement des compétences psychosociales en établissement
scolaire

*Utiliser les outils favorisant le développement des compétences psychosociales auprés des éléves
*Intégrer le développement des compétences psychosociales dans sa pratique professionnelle

PREREQUIS :
aucun

CONTENU DU PROGRAMMIE :

Jour1l

Inclusion de la formation

Les compétences psychosociales: les fondamentaux (origine, définition, classification, référentiels,
bénéfices)

Synthese de la journée

Jour 2 et Jour 3
2 journées thématiques au choix parmi les thémes suivants (2 a choisir): confiance en soi, émotions,
motivation, attention, résilience, relations positives

Jour 4
Transférabilité des acquis précédents et retour d'expérience
Syntheése et cléture de la formation

METHODES PEDAGOGIQUES :
Travail individuel, en petits-groupes et grand groupe; pédagogie ludique et interactive (jeux, quiz,
mises en situation)

Entreprendre, coopérer. Vivez 'expérience !
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MODALITES D’EVALUATION / CERTIFICATION FINALE :

*Un quiz de connaissances sera a compléter Avant et Apres la formation afin de mesurer les progrés
des participants

*Un questionnaire de satisfaction sera a compléter par les participants en fin de formation

DUREE : 1 date - 14 heures
LIEUX DES SESSIONS :

ACCESSIBILITE :

Cette formation est ouverte a toutes et a tous. Nous nous adaptons.

Personne en situation de handicap : Merci de nous contacter pour que nous puissions prendre en
compte vos besoins particuliers.

coOT:
Intra : Nous consulter
Inter : Nous consulter

Entreprendre, coopérer. Vivez 'expérience !
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