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PROGRAMME
REFLEXOLOGIE AURICULAIRE NIVEAU 1
(Présentiel)
ANIME PAR :

M. Loic BORNE

La formation sera assurée par Loic BORNE, praticien et formateur en multi-
réflexologie depuis 2010, fondateur de France Réflexologie et de xogestion.
Certifié en réflexologie auriculaire (GLEM / REF LYON / C. Ponsard), faciale
(niveau 10+ validé par le Pr Bui Quoc Chau), plantaire et relaxologie (CLK).

PUBLIC :

Formation ouverte a un public de réflexologue, thérapeute, accompagnant, professionnel de santé.
Personne en reconversion professionnelle ayant un projet professionnel dans les métiers de la
réflexologie.

NOMBRE DE PARTICIPANTS :
1-12

OBJECTIF GENERAL :
Acquérir les compétences nécessaire pour pratiquer en toute sécurité et efficience la réflexologie
auriculaire

OBJECTIFS OPERATIONNELS
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de pratiquer la réflexologie auriculaire (méthode
Nogier / niveau 1) adaptée aux besoins de ses clients.

Grille de niveau : Le niveau 1 : Professionnel de la réflexogie auriculaire
Le niveau 2 : Expert en auriculothérapie avec la prise du pouls de Nogier

Chaque niveau est indépendant et permet d'exercer professionnellement. Chaque stagiaire ayant
suivi avec succes le niveau 1 est éligible au niveau 2 s'il le souhaite.

PREREQUIS :
Entretien préalable a I'inscription avec le responsable pédagogique permettant de connaitre le projet
professionnel ou personnel du stagiaire.

L'entretien pourra se faire en présentiel ou par téléphone selon vos possibilités.

CONTENU DU PROGRAMME :
A l'issue des différents modules de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Comprendre ['histoire de I'auriculothérapie, ses protagonistes et le cadre légal

e Acquérir les connaissances de |'anatomie de I'oreille et de son innervation

e Acquérir la connaissance des principales projections somatotopiques du corps et des organes
sur l'oreille dans les 3 territoires (endoderme, mésoderme, ectoderme)

Entreprendre, coopérer. Vivez 'expérience !
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e Détecter des points vivants et les stimuler a I'aide d'outils spécifiques d'auriculothérapie
(détecteurs, appareil fréquentiel, encens spécifique, modulo, moxa ...)

e Créer un protocole personnalisé et adapté a la demande de son client ou patient

¢ |dentifier les barrieres a la pratique de réflexologie auriculaire et les contre-indications

e Apprendre et réaliser un interrogatoire préalable a la séance

METHODES PEDAGOGIQUES :
e Méthode pédagogique expositive
e Méthode démonstrative
e Meéthode interrogative
e Meéthode active
Moyens et supports pédagogiques :
e Présentation théorique magistrale
e Alternance de démonstrations et de pratiques guidées par le formateur
e Refaire les bons gestes par bindbme
e Support de cours
e Fascicules détaillés et illustrés de nombreux schémas
e Matériel de détection et de stimulation pour la pratique de la réflexologie auriculaire
e Oreille de démonstration en silicone
e Documents complémentaires en pdf (schémas, documents, protocoles...) dans un espace
partagé sur internet

MODALITES D’EVALUATION / CERTIFICATION FINALE :

Un quizz est organisé chaque matin pendant 1 heure. A tour de r6le, sous forme de jeu, les stagiaires
doivent répondre aux questions posées par le formateur. En fin de chaque journée une validation des
acquis est organisée en binéme sur des cas pratiques.

Dispositifs d'évaluation a la fin et apres la formation :

Un questionnaire final écrit avec 50 questions est organisé le dernier jour de la formation pour
évaluer les acquis théoriques. Un résultat de réponses juste de 70% est demandé pour valider ce
niveau 1. La réussite de I'évaluation finale permet au stagiaire d'étre éligible au second niveau de
formation.

Evaluation pratique des acquis et des bons gestes de chaque stagiaire par binbme associé a une
étude de cas imposée

DUREE : 6 dates - 48 heures

LIEUX DES SESSIONS :

Espace Logael, 152 avenue Franklin Roosevelt, 69500 Bron

Nous sommes basé a Bron (69500).

Nous proposons cette formation sur toute la France et pays francophone en présentielle.

ACCESSIBILITE :

Cette formation est accessible a tous. Nous nous adaptons.

Personne en situation de handicap : Merci de nous contacter pour que nous puissions prendre en
compte vos besoins particuliers.

co0T:

Entreprendre, coopérer. Vivez I'expérience !
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Intra : Nous consulter
Inter : A partir de 957,00 € par participant

Entreprendre, coopérer. Vivez 'expérience !
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